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1 PODSTAWY PRAWNE OPRACOWANIA PROJEKTU

      - Zlecenie Inwestora, uzgodnienia z Inwestorem.

     - Obowiązujące normy i przepisy.

      - Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane z późniejszymi zmianami;

      - Rozporządzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 25 kwietnia 

2012 r. w sprawie szczegółowego zakresu i formy projektu budowlanego (Dz.U. z 2020r. poz.1609 t.j);;

      -Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r w sprawie warunków 

technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie ( Dz. U. z 2019r. poz.1065 t.j.);

    - Aktualne normy, przepisy oraz literatura techniczna

2. PRZEDMIOT INWESTYCJI

 Inwestycja polega na budowie obiektów małej architektury- budowie innowacyjnego 

ogólnodostępnego kompleksu rekreacyjnego mieszkańców sołectwa Polków-Sagały na działce nr ewid. 

604, 605/3 w miejscowości  Polków- Sagały gm. Grębków.

3. OPIS STANU ISTNIEJĄCEGO

Działka jest zabudowana. Na działce znajdują się 2 budynki świetlicy wiejskiej, budynek garażowy, 

oraz budynek gospodarczy- przeznaczony do rozbiórki- wg oddzielnego opracowania.

4. OPIS STANU PROJEKTOWANEGO

Zaprojektowano plac zabaw składający się z następujących urządzeń:

1) zestaw zabawowy- szt 1

2) Huśtawka podwójna- szt 1

3) Huśtawka ważka- szt 1



4) Bujak koń- szt 1

5) Bujak motorek- szt 1

6) Równoważni- szt 1

            7) Pomost z belką- szt 1

            8) Ławka- szt 2

            9) Regulamin placu zabaw

Elementy projektowanej siłowni:

            10) Wyciskanie siedząc_Wyciąg górny_Prasa nożna- szt 1

            11) Surfer_Rower_Twister- szt 1

            12) Wioślarz_Expander_Chodziarz- szt 1

  Pozostałe elementy kompleksu rekreacyjnego:

            13) Altana- szt 1- wg oddzielnego opracowania

            14) Ławka fotowoltaiczna- szt 1

            15) Lampa solarna- szt 3          

Projektuje się ogrodzenie działki. Plac zabaw oraz siłownia zewnętrzna usytuowane będą w części 

południowej działki nr ewid. 604, w odległości 10m od drogi dz. nr ewid. 606, w odległości 10m od 

budynków świetlic i w odległości 3m od budynku garażowego. Na działce 604, 605/3 zaprojektowano 

10 miejsc postojowych o wymiarach 250x500cm, utwardzenia terenu- chodnik długości 10m i 

szerokości 1,5m z dojściem do projektowanej altany oraz pod  ławką solarną o wymiarach 3,0m x1,50 

m. Projektowane miejsca parkingowe oraz utwardzenia terenu wykonane będą z kostki betonowej gr. 

6cm.

Strefa nawierzchni z piasku  usytuowana będzie  pod zestawem zabawowym 8,0 x 9,30m (powierzchnia

47,60m2) oraz pod huśtawką podwójną 3,5 x 6,00m  (powierzchni 21,0m2). Pozostałą cześć placu 

zabaw i siłowni stanowi nawierzchnia trawiasta.

Wielkość ziaren piasku stosowanego jako podłoże pod placem zabaw powinna się mieścić w przedziale

od 0,2 do 2mm. Natomiast minimalna  grubość powierzchni powinna wynosić przynajmniej 20cm dla

krytycznej wysokości upadku HIC mniejszej bądź równej 2m oraz odpowiednio 30cm dla wysokości

mniejszej bądź równej 3m. 

5. ZESTAWIENIE POWIERZCHNI

Powierzchnia opracowania f-n : 12 828,00m2

Powierzchnia nawierzchni piaskowej: 68,60 m2

Powierzchnia istniejącej zabudowy: 616,00 m2 

Powierzchnia istniejącej nawierzchni utwardzonej:  1068,00 m2 

Powierzchnia projektowanej nawierzchni utwardzonej:  218,00 m2 

Powierzchnia nawierzchni trawiastej: 10857,40 m2



6. DANE KONSTRUKCYJNO - MATERIAŁOWE

Wszystkie urządzenia i elementy wyposażenia placu zabaw należy fundamentować i instalować zgodnie

z PN-EN 1176-1:2017-1, PN-EN 1176- 7:2009 i specyfikacją techniczną. Wszystkie montowane 

urządzenia i elementy wyposażenia placu zabaw muszą posiadać atesty i certyfikaty bezpieczeństwa 

potwierdzające, że zostały wykonane w oparciu o obowiązujące normy w tym zakresie oraz posiadać 

dopuszczenie do stosowania w kontakcie z dziećmi. Wykonanie montażu urządzeń mogą dokonywać 

osoby, firmy przeszkolone w tym celu przez producentów zabawek oraz w oparciu o instrukcje 

montażu, zaleceń, wskazówek i pod nadzorem dostawcy oraz instytucji dozoru technicznego. Zgodnie z

wytycznymi Inwestora plac zabaw będzie wyposażony w następujące urządzenia do zabawy:

1. Zestaw zabawowy- szt 1

DANE TECHNICZNE:

-Wymiary urządzenia ( wys x szer x dł ) [ m ] 3,3 x 4,5 x 6,3 

-Wymiary strefy bezpieczeństwa ( szer x dł ) [ m ] 8,0 x 9,3 

- Powierzchnia strefy bezpieczeństwa 47,60 m2 

- HIC 2,0m
W SKŁAD ZESTAWU WCHODZĄ:

- Wieża czterokątna z dachem

- Zjeżdżalnia metalowa.

- Wieża czterokątna bez dachu

- Drabinka szczeblowa.

- Przeplotnia liniowa.

- Rurka strażacka

- Drabinka pionowa, drabinka skośna

- Pomost wiszący

Elementy nośne zestawu wykonane z drewna sosnowego, toczonego cylindrycznie z rdzeniem lub 

bezrdzeniowego. W opcji także z drewna klejonego wzdłużnie lub metalu zabezpieczonego 

antykorozyjnie i malowanego proszkowo. Drewno jest impregnowane ciśnieniowo co zabezpiecza je 

przed wpływem szkodliwych warunków atmosferycznych. Ślizgawki wykonane z laminatu i metalu 

spełniają wymogi normy PN-EN 1176. Dachy, bariery ochronne wykonane ze sklejki drewna 

liściastego, wodoodpornej, pokrytej filmem melaminowym lub z płyty HDPE odpornej na warunki 

atmosferyczne. Trapy wykonane ze sklejki drewna liściastego, wodoodpornej, antypoślizgowej. 

Elementy mocowań wykonane ze stali węglowej konstrukcyjnej są malowane proszkowo lub 

ocynkowane. Wszystkie połączenia śrubowe wykonane z użyciem elementów ocynkowanych, a ich 

końce zabezpieczone plastikowymi kapslami, poprawiającymi bezpieczeństwo. 



2. Huśtawka podwójna- szt 1

- Wymiary urządzenia ( wys x szer x dł ) [ m ] 2,20 x 1,85 x 3,70 

- Wymiary strefa bezpieczeństwa ( szer x dł ) [ m ] 7,10 x 3,90  

- HIC 1,20 m

Elementy nośne i elementy mocowań zestawu wykonane z metalu zabezpieczonego antykorozyjnie i 

malowanego proszkowo lub ocynkowane.  Wszystkie połączenia śrubowe wykonane z użyciem 

elementów ocynkowanych, a ich końce zabezpieczone plastikowymi kapslami, poprawiającymi 

bezpieczeństwo. 

Przykładowe zdjęcie:

3. Huśtawka ważka- szt 1

- Wymiary urządzenia ( wys x szer x dł ) [ m ] 0,80 x 0,50 x 3,00 

- Wymiary strefa bezpieczeństwa ( szer x dł ) [ m ] 3,50 x 6,00 

- HIC 0,80m

Elementy nośne zestawu wykonane z metalu zabezpieczonego antykorozyjnie i malowanego proszkowo

oraz z drewna klejonego. Drewno jest impregnowane ciśnieniowo co zabezpiecza je przed wpływem 

szkodliwych warunków atmosferycznych. Siedzenia i elementy dekoracyjne wykonane ze sklejki 

drewna liściastego, wodoodpornej, pokrytej filmem melaminowym lub z płyty HDPE odpornej na 

warunki atmosferyczne. Elementy mocowań wykonane ze stali węglowej konstrukcyjnej są malowane 



proszkowo lub ocynkowane. Wszystkie połączenia śrubowe wykonane z użyciem elementów 

ocynkowanych, a ich końce zabezpieczone plastikowymi kapslami, poprawiającymi bezpieczeństwo. 

 Przykładowe zdjęcie:

4. Bujak- szt 1

- Wymiary urządzenia ( wys x szer x dł ) [ m ] 0,80 x 0,3 x 1,05 

- Wymiary strefy bezpieczeństwa ( średnica) [ m ] 3,20 x3,20

- HIC 0,50 m 

Elementy dekoracyjne wykonane ze sklejki drewna liściastego, wodoodpornej, pokrytej filmem 

melaminowym lub z płyty HDPE odpornej na warunki atmosferyczne.Elementy mocowań 

wykonane ze stali węglowej konstrukcyjnej są malowane proszkowo lub ocynkowane. 

Wszystkie połączenia śrubowe wykonane z użyciem elementów ocynkowanych, a ich końce 

zabezpieczone plastikowymi kapslami, poprawiającymi bezpieczeństwo.  

 Przykładowe zdjęcie:

5. Bujak- szt 1

- Wymiary urządzenia ( wys x szer x dł ) [ m ] 0,80 x 0,3 x 1,05 

- Wymiary strefy bezpieczeństwa ( średnica ) [ m ] 3,20x3,20 

- HIC 0,50 m 

Elementy dekoracyjne wykonane ze sklejki drewna liściastego, wodoodpornej, pokrytej filmem 

melaminowym lub z płyty HDPE odpornej na warunki atmosferyczne. Elementy mocowań 

wykonane ze stali węglowej konstrukcyjnej są malowane proszkowo lub ocynkowane. 



Wszystkie połączenia śrubowe wykonane z użyciem elementów ocynkowanych, a ich końce 

zabezpieczone plastikowymi kapslami, poprawiającymi bezpieczeństwo.  

 Przykładowe zdjęcie:

6. Równoważnia- szt 1

– Wymiary urządzenia ( wys x szer x dł ) [ m ] 0,50 x 0,15 x 3,00

– Wymiary strefa bezpieczeństwa ( szer x dł ) [ m ] 3,15 x 6,00

– HIC 0,50 m 

Elementy nośne zestawu wykonane z drewna sosnowego, toczonego cylindrycznie z rdzeniem lub 

bezrdzeniowego. W opcji także z drewna klejonego wzdłużnie. Drewno jest impregnowane ciśnieniowo

co zabezpiecza je przed wpływem szkodliwych warunków atmosferycznych. Elementy mocowań 

wykonane ze stali węglowej konstrukcyjnej są malowane proszkowo lub ocynkowane. Wszystkie 

połączenia śrubowe wykonane z użyciem elementów ocynkowanych, a ich końce zabezpieczone 

plastikowymi kapslami, poprawiającymi bezpieczeństwo. 

7. Pomost z belką- szt 1

- Wymiary urządzenia ( wys x szer x dł ) [ m ] 1,30 x 0,80 x 2,35 

- Wymiary strefa bezpieczeństwa ( szer x dł ) [ m ] 3,80 x 5,35 

– HIC 0,50 m



Przykładowe zdjęcie:

8. Ławka żeliwna- szt 2

– Wymiary urządzenia ( wys x szer x dł ) [ m ] 0,80 x 0,50 x 1,50 

Elementy nośne urządzenia wykonane z żeliwa. Drewno jest impregnowane ciśnieniowo i/lub 

lakierowane co zabezpiecza je przed wpływem szkodliwych warunków atmosferycznych. Elementy 

mocowań wykonane ze stali węglowej konstrukcyjnej są malowane proszkowo lub ocynkowane. 

Wszystkie połączenia śrubowe wykonane z użyciem elementów ocynkowanych, a ich końce 

zabezpieczone plastikowymi kapslami, poprawiającymi bezpieczeństwo. 

Przykładowe zdjęcie

9. Regulamin placu zabaw- szt 1

Wymiary urządzenia ( wys x szer x dł ) [ m ] 2,00 x 0,20 x 0,70

Elementy nośne urządzenia wykonane z drewna sosnowego, toczonego cylindrycznie z 

rdzeniem. Drewno jest impregnowane ciśnieniowo co zabezpiecza je przed wpływem 

szkodliwych warunków atmosferycznych. Tablica wykonana ze sklejki drewna liściastego, 

wodoodpornej, pokrytej filmem melaminowym. Elementy mocowań wykonane ze stali 

węglowej konstrukcyjnej są malowane proszkowo lub ocynkowane. Wszystkie połączenia 

śrubowe wykonane z użyciem elementów ocynkowanych, a ich końce zabezpieczone 

plastikowymi kapslami, poprawiającymi bezpieczeństwo. 



Przykładowe zdjęcie

ELEMENTY SIŁOWNI ZEWNĘTRZNEJ

Dane techniczne urządzeń:

- Konstrukcja nośna – rury stalowe ocynkowane o przekroju fi 14mm i grubości 3,6 m.

- Kryzy montażowe okrągłe, o grubości 8mm, pozostałe elementy konstrukcji wykonane z rur o 

przekroju fi 60-89mm i grubości 3,0-3,2mm. Poręcze i uchwyty stalowe wykonane z rur stalowych o 

przekroju nie większym niż fi 43mmi grubości 3,0-3,2mm. Wszystkie zakończenia rurowe zaślepione 

stalowymi zaślepkami i wyposażone w gumowe rękojeści.

- Siedziska, oparcia wykonane z polietylenu dużej gęstości z otworami odprowadzającymi wodę.

-  Elementy ruchome zabezpieczone przed nadmiernym wychyleniem oraz ewentualnym 

zakleszczeniem lub przytrzaśnięciem poprzez zastosowanie wewnętrznych ograniczników odbojowych.

- Redukcja siły uderzeń elementów swobodnie opadających poprzez zastosowanie wewnętrznych 

amortyzatorów uniemożliwiających przytrzaśnięcie.

- Odległości pomiędzy poszczególnymi elementami ruchomymi nie mniejsze niż 6cm, co stanowi 

zabezpieczenie przed zakleszczeniem części ciała użytkowników

- Śruby metryczne, ocynkowane, nakrętki samohamowne ocynkowane, zaślepki maskujące plastikowe, 

zabezpieczające przed odkręceniem. W przegubach łożyska kulkowe, bezobsługowe.

- malowanie epoksydowymi farbami proszkowymi w systemie podkład cynkowy+ kolor właściwy  

Projektuje się wykonanie siłowni zewnętrznej o podłożu naturalnym, trawiastym, wyposażonej w 

następujące urządzenia montowane na słupach



10. Wyciskanie siedząc/Wycisk górny/Prasa nożna- szt 1

11. Surfer/ twister/rower- szt 1



12. Wioślarz/ Expander/Chodziarz- szt 1

14. Ławka fotowoltaiczna- szt 1

Ławki solarne umożliwiające poprzez WI-FI dostęp do internetu oraz możliwość ładowania 
telefonów komórkowych. 
Wyposażenie: 
- panel fotowoltaiczny
- akumulator
- 2 x ładowarka USB



15. Lampa Solarna- szt 3

– Oprawa uliczna solarna 40W 6000K 4800lm IP65 5504 VT-ST42
– Słup SAL-5 ANOD NAT. ALUM.
– Fundament
– Element złączny
– Wysięgnik

7.  GEOTECHNICZNE WARUNKI POSADOWIENIA

Na podstawie wizji lokalnej warunki gruntowo – wodne należy uznać jako – proste warunki gruntowe
 − kategoria geotechniczna – pierwsza; 
− grunt o nośności 0,20 MPa; 
− teren inwestycji i działka nie znajdują się w strefie ochrony konserwatorskiej
− teren inwestycji i działka nie znajdują się w granicach wpływów eksploatacji górniczej.

UWAGA! 
1. Wszystkie roboty wykonać zgodnie z Polskimi Normami oraz wiedzą i sztuką budowlaną.
2. W pobliżu sieci infrastruktury technicznej roboty ziemne należy bezwzględnie wykonywać 

ręcznie.
3.  Roboty budowlane mogą być prowadzone jedynie pod kierunkiem osoby posiadającej 

odpowiednie uprawnienia budowlane do pełnienia samodzielnych funkcji technicznych w 
budownictwie. 

                                                                                                          Opracował
                                                                                                                   inż. JAN KUĆ
                                                                                                            upr. proj. 7342/77/97/94       


